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THU VIEN TIEN GIANG GIOI THIEU
THU MUC SACH MOI

THAI LUY LOIL Pét pha tw duy / Thai Liiy Ldi. - Thanh Hoéa : Thanh
H6a,2021. - 324tr , 21cm
153.4 PD : DV.080303

PM : MM.015273

DUGGAN, WILLIAM. True giac chién hrge / William Duggan. - H. : Dan
Tri,2021. - 319tr, 21cm
Tém tit : Trinh bay phuong thic tu duy méi 14 truc giac chién luoc
va nhiing thanh tyu sang tao ctia nhan loai ...
153.4 PD : DV.080274
PM : MM.015259

. VO THI MINH HUE. Néi chuyén giéi tinh khong khé / V5 Thi Minh Hué. - H.
: Phu nir Viét Nam,2021. - 290tr , 21cm
Tém tit : Hudng din cic ban tré hiéu biét nhitng van dé chung vé
tam 1i hoc gidi tinh. Sy thay ddi co thé, sy hinh thanh cta mot con nguoi, gioi
tinh, strc khoe sinh san...
155.3 PD : DV.080286
PM : MM.015258

. PO LAI THUY. Phén tdm hoc va tinh cach dan tdc / D3 Lai Thuy. - H. : Hong
buc,2021. - 464tr , 22cm
155.8 PD : DV.080276
PM : MM.015257

Tinh yéu v han / Van Phong suu tim. - H. : Quan d6i nhan dan,2021. - 200tr ,
2lcm
158 PD : DV.080291

PM : MM.015266

. HOANG KHAI DPOAN. Thay d6i mét suy nghi, thay d6i ca cudc doi : Nguoi
khac doi xir thé nao véi ban 1a do ban day. / Hoang Khai Poan. - H. : Thanh
nién,2021. - 399tr , 23cm
158 PD : DV.080282

PM : MM.015248

NGUYEN ANH DUNG. Tw duy ngwoec / Nguyén Anh Diing. - H. : Dan
Tri,2021. - 242tr , 20cm



Tém tat : Trinh bay phuong phap dé nhan biét mot ¥ tuong hay, cach
lén tiéng ma khong bi co 1ap, xdy dung lién minh, chon thoi diém thich hop dé
hoat dong...

158 PD : DV.080289
PM : MM.015264

8. AVANZI, FEDERICA. Ngay tr6i nhung khong thoéi tran trong = 7 daily rituals

for gratitude / Federica Avanzi, Simone Masserini. - H. : Cong Thuong,2021. -
160tr , 23cm
Tém tit : 7 nghi thic thuc hanh 1ong biét on mdi ngay danh cho céc
ban tré
158 PD : DV.080278
PM : MM.015276

9. SILVA, JOSE. Bung né b niio véi siéu phuwong phap huin luyén Silva / José

10.

Silva. - H. : Déq Tri,2021. - 372tr , 20cm
Téom tat: Bi kip déc b1et giiip tang cuong kha nang tap trung cao do
va str dung tdi da ndo bd ciia ban. Panh bay nhiing thoi quen xau va cam xuc bét
an .
158 PD : DV.080287
PM : MM.015260

SHUNMYO MASUNO. Song don gian cho minh thanh thin / Shunmyo
Masuno. - Tai ban 1an 10. - H. : Lao dong,2020. - 197tr , 21cm
Tém tit : Nhimg bi quyét don gian cho 16i séng ban than minh, sdng
don gian, thu thai, hiy gat bo bst nhitng wu phién, budn vui, tirc gian, ghét
b9,..ddi voi moi viée, moi nguoi quanh minh
158 PD : DV.080284
PM : MM.015255

11. DIANA RIKASARI. Teen nghi chit song chat Love Life.T2 / Diana Rikasari.

- H. : Phu nir Viét Nam,2021 , 24cm
T.2: 94tr

Tém tat : Trinh bay nhiing suy ngam, s¢ chia Vé tinh yéu va cudc
song clia tac gia, truyén cam himg cho cic ban tudi teen vé wdc mo vuon lén
trong cudc song, viing tin vao long nhan i, nudi dudng tam hon dep, hudng téi
cudc song tuoi dep va yén vui..
158 PD : DL.018294

PM : MM.015246

12. DIANA RIKASARI. Teen nghi chit song chiat Love Life.T1 / Diana Rikasari.

- H. : Phu nir Viét Nam,2021 , 24cm
T.1: 90tr

Tém tit :  Trinh bay nhitng suy ngdm, sé chia vé tinh yéu va cudc
sdng cia tac gia, truyén cam hung cho cac ban tudi teen vé udc mo vuon 1én



13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

trong cudc séng, vimg tin vao 10ng nhan &i, nudi dudng tam hon dep, hudng téi
cudc sdng twoi dep va yén vui
158 PD : DL.018295

PM : MM.015247

Phia bén Kia ciia that bai . - H. : Thanh Nién,2021. - (Bi mat ctia thanh thoi). -
185tr, 21cm
158.1 PD : DV.080273

PM : MM.015272

VUONG CHAN BAC . Tim quy nhan ciia cudc doi cong thirc bi mat dang
sau nhirng nguoi thanh cong / Vuong Chan Bac( Chu bién). - Thanh Hoa :
Thanh H6a,2021. - 278tr , 21cm
158.1 PD : DV.080301

PM : MM.015270

SHANLEY, DAVID. Lo au xa h¢i = The social anxiety workbook / David
Shanley. - Thanh Hoéa : Thanh H6a,2021. - (Tu sach thuc hanh tam 1y hoc cudc
song). - 231tr, 21cm
158.1 PD : DV.080302

PM : MM.015271

CHOPRA, DEEPAK. C}l("in sach cia nhirng bi mat = The book of secrets /
Deepak Chopra. - H. : Hong Buc,2021. - 366tr, 21cm

Toém tit : Kham pha nhiing bi an déng sau cuolc séng, nu cuoi, su
kho dau va gia tri that su cia thé gidi cdm xuc bén trong ban...
158.1 PD : DV.080283

PM : MM.015254

ROHN, JIM. Bén mua cudc song / Jim Rohn. - H. : Lao dong,2021. - 211tr ,
19cm
158.1 PD : DV.080297

PM : MM.015280

ROHN, JIM. Chia khoa thanh cong / Jim Rohn. - H. : Lao dong,2021. - 147tr,
19cm
158.1 PD : DV.080296

PM : MM.015279

ROHN, JIM. Nhirng manh ghép cudc doi : CAm nang kién tao thanh cong ca
nhan. /Jim Rohn. - H. : Lao dong,2021. - 211tr , 19cm
158.1 PD : DV.080298

PM : MM.015281
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21.

22.

23.

24.
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26.

ROHN, JIM. Triét 1y cudc doi / Jim Rohn. - H. : Lao dong,2021. - 147tr , 19cm
158.1 PD : DV.080295
PM : MM.015278

WARRELL, MARGIE. Hiy tin vio chinh minh!: Sttc manh thay déi cudc doi
tir viéc tin twéng ban than = You've got this! The life-changing power of
trusting yourself / Margie Warrell. - H. : Dan tri,2021. - 290tr , 23cm
Tém tit : Hay tin vao chinh minh s& gitp ban xay dung 10ng tu tin va
loai bo tur ti,...
158.1 PD : DV.080279
PM : MM.015267

NOBUYORI OSHIMA. Vuot qua tw ti khing dinh chinh minh : Bi quyét
d6i doi cua nguoi Nhat danh cho ngudi thiéu tu tin / Nobuyori Oshima. - Thanh
hoa : Thanh hoa ,2022. - 183tr, 21cm
158.1 PD : DV.080285

PM : MM.015256

MCKEE, JONATHAN . Dep yén song gié tudi teen : 86 bi kip vao doi cho cac
chang trai tré / Jonathan Mckee. - Thanh héa : Thanh hoa ,2021. - 341tr, 21cm
Tém tat :  Gom 86 1i khuyén thiét thuc vé k¥ ning séng co trong doi
song thue té hién nay cho nhiing cdu bé tudi teen...
248.8 PD : DV.080270
PM : MM.015253

TULKU, GOMO. 7 buéc luyén tim / Gomo Tulku. - Thanh Hoéa : Thanh
Ho6a,2021. - 182tr, 21cm
Tém tiat :  Nhiing bai ké vé 7 budc luyén tdm co ban ciia Chekawa
Yeshe Dorje va chuyén bién nghich canh thanh con duong giac ngd...
294.3 PD : DV.080288
PM : MM.015261

SHUNMYO MASUNO. Ci an nhién rdi sé binh yén / Shunmyo Masuno. - Téi
ban lan th 3. - H. : Céng Thuong,2022. - 221tr , 20cm
Tém tiat : 30 cach dé tiép thém sinh luc cho ban thé hién tai va 30
cach dé thém tu tin, séng can dam...
294.3 PD : DV.080294
PM : MM.015275

SHUNMYO MASUNO. Toa thién trén ghé: Pé tin huwéng cudc song thu
thai. / Shunmyo Masuno. - H. : Ha N61,2022. - 151tr, 21cm
294.3 PD : DV.080293

PM : MM.015274



27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

KING, LARRY. Ky nidng néi chuyén véi moi nguoi ¢ moi noi, moi lic: Bi
quyét thanh cong trong giao tiép / Larry King, Bill Gilbert. - In l1an thir bay. -
H. : Phu nit Viét Nam,2020. - 279tr , 20cm

Tém tat :  Trinh bay nhung ky nang giao tiép xa hoi va giao tiép
trong cong viéc & nhiéu hoan canh nhu 1am quen, bat chuyén véi nguoi la, duy
tri cudc trd chuyén, tao dé tai, ling nghe, tranh nhitng hanh vi sai 1am trong tro
chuyén, lich su ro1 khoi cudc tro chuyén
302.2 PD : DV.080300

PM : MM.015251

CLEMENTS, JONAT. Tw duy vé tién bac : Nhiing lya chon tai chinh ding dan
va sang sudt hon / Jonat Clements. - H. : Thanh nién,2021. - 216tr, 21cm
Tém tat : Bi quyét thanh cong trong tai chinh nhu mua nhiéu hanh
phuc hon, dat cugc vao mot cudc doi dai lau...
332.024 PD : DV.080277
PM : MM.015249
CRUZE, RACHEL. Song hanh phiic véi 7 théi quen tién bac : Ngirng so bi dé
yéu doi hon. / Rachel Cruze. - H. : Phu nit,2021. - 305tr , 23cm
332.24 PD : DV.080280
PM : MM.015268

SMITH, DAISY. Chira lanh co thé / Daisy Smith. - H. : Lao Pong,2021. -
255tr, 21cm
Tém tit :  Nhing bién phap chita lanh co thé mét cach tu nhién thong
qua in udng, tap luyén...
613.2 PD : DV.080271
PM : MM.015262

SMITH, DAISY . Chira lanh 16i sdng -Thay 16i song, doi cudc doi / Daisy
Smith. - H. : Lao dong ,2021. - 267tr , 21cm
646.7 PD : DV.080272

PM : MM.015263

CASEY, EMMA. Pam mé khong dé 1am cianh dam mé 1 dé ra tién. / Emma
Casey. - H. : Lao dong,2021. - 351tr, 21cm
650.1 PD : DV.080275

PM : MM.015277

CHARAN, RAM . Tu duy lai lgi thé canh tranh : 6 quy tic méi cho thoi dai
s6 / Ram Charan, Geri Willigan . - Tp.HE”) Chi Minh : Tré,2021. - 255tr, 21cm
658.4 PD : DV.080299

PM : MM.015250



34. COOPER, SARAH. 100 meo hay gat bay thach thiuc hop hanh / Sarah
Cooper. - H. : Phu nir Viét Nam,2021. - 163tr, 21cm
Tém tit : Van dung nhing ké sach phuong phap, hay bét ctr chién
lugc nao trong cac cudc hop nham thiic ddy phat trién sy nghiép ban than
658.4 PD : DV.080281
PM : MM.015252

35. LE QUANG. Siéu tri tué ciu d6 luyén tw duy / Lé Quang. - H. : Phu nit,2021.
- 127tr, 21cm
793.735 PD : DV.080290
PM : MM.015265
36. PHAN THANH DUNG . Bi mit nghé dién gia / Phan Thanh Diing . - H. : Thé
gi61,2021. - 227tr , 20cm
808.5 PD : DV.080292
PM : MM.015269



